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Alle famiglie 

agli studenti 

al personale docente ed educativo 

delle classi prime Secondaria di I grado 

a.s.2023/2024 

 

 

 

Oggetto: Soggiorno accoglienza al Parco delle Alpi Marittime. 

 

Si porta a conoscenza delle famiglie che, nell’ambito delle attività programmate nel contesto del 

progetto accoglienza dedicato agli allievi delle classi prime della Secondaria di I grado, le suddette 

classi prime svolgeranno un soggiorno presso il Parco delle Alpi Marittime finalizzato a creare una 

sana, positiva e creativa identità di gruppo e di classe tra i nostri nuovi allievi. 

Ogni soggiorno prevede tre giorni di attività e due pernottamenti, per cui le classi saranno suddivise 

in due gruppi che partiranno in date diverse: 

- GRUPPO A: classi 1A e 1B dal 18 al 20 settembre; 

- GRUPPO B: classi 1C e 1D dal 20 al 22 settembre. 

Entrambi i gruppi pernotteranno presso la struttura “La Casa Alpina” di Sant’Anna di Valdieri (Cuneo) 

con formula pensione completa, e svolgeranno attività presso il Parco delle Alpi Marittime. 

Per ogni soggiorno il programma sarà il seguente: 

 

PRIMO GIORNO: Argomento della visita: l'uomo sulle Alpi Marittime, dal Bronzo alla Segale. 

Giornata dedicata alla presenza dell'uomo in Valle Gesso: visita al Parco archeologico e Necropoli di 

Valdieri con abbinamento all’escursione guidata sul sentiero Lo Viòl di Tàit, alla scoperta delle 

antiche borgate con i tetti in paglia per ricostruire la presenza dell'uomo in Valle Gesso.  

Ore 7.30 ritrovo e partenza con pullman gran turismo riservato (ritrovo in PIAZZA ARBARELLO, lato 

capolinea bus N 5) 
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Ore 10:30 arrivo in bus a Valdieri, presso Piazza Regina Elena (sede amministrativa Ente gestione 

Aree Protette Alpi Marittime) e incontro con le due guide parco per visita guidata al Parco 

Archeologico e alla Necropoli di Valdieri e successivamente al Museo del Territorio.   

Pranzo al sacco a carico dei partecipanti presso area archeologica, alle ore 12:45 circa.  

Ore 13:45 trasferimento in bus a Sant'Anna di Valdieri per visita guidata al Museo della Segale, alla 

casa con tetto in paglia e, successivamente, escursione sul sentiero Lu Viol di Tait.   

Ore 17.30 circa: fine delle visite guidate e sistemazione presso La Casa Alpina. 

Ore 19.30: Cena e Pernottamento. 

 

SECONDO GIORNO:Argomento della visita: Alla casa di caccia dei Savoia.Da Terme di Valdieri alla 

casa di caccia del Piano del Valasco per parlare della riserva di caccia e della  reintroduzione dello 

stambecco.  

Ore 8:00: prima colazione   

Ore 8:30: incontro con le guide parco presso La Casa Alpina e trasferimento in bus a Terme 

Valdieri per escursione naturalistica dalle Terme di Valdieri al Piano del Valasco alla scoperta delle 

vicende di Re Vittorio Emanuele II, il re cacciatore di camosci, stambecchi e non solo!  Pranzo al 

sacco fornito da La Casa Alpina. Nel pomeriggio: continuazione dell'escursione fino al Piano 

Superiore del Valasco e rientro a Terme di Valdieri. Fine delle visite guidate.   

Ore 17 circa, ritorno a Sant'Anna di Valdieri presso La Casa Alpina.   

Ore 19:30 Cena e Pernottamento.  

 

TERZO GIORNO: Argomento della visita: Gli ultimi ghiacci. 

Programma didattico dedicato ai cambiamenti climatici, svolto durante la visita alla mostra “Ultimi 

ghiacci” allestita presso il Centro visitatori ENEL "Einaudi": esperimenti scientifici, giochi di ruolo, 

quiz per conoscere, capire il cambiamento climatico e quali azioni adottare per poter contribuire 

al contenimento dell’innalzamento della temperatura globale del pianeta Terra.  

L'attività è integrata da un'escursione naturalistica che permetterà di osservare sul campo le 
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testimonianze del grande cambiamento climatico risalente all’ultimo periodo glaciale, terminato 

circa 12.000 anni fa.  

Ore 8:30, prima colazione   

Ore 9:00 incontro con le guide parco presso La Casa Alpina e trasferimento in bus a Entracque, Centro 

Visitatori Enel Luigi Einaudi (h 9:30) per visita guidata e attività didattica alla mostra Ultimi Ghiacci. 

Successiva escursione nei dintorni di Entracque per osservare il paesaggio e comprendere gli effetti 

dell’ultima glaciazione.  

Pranzo al sacco a carico dei partecipanti presso Centro Visitatori Enel Luigi Einaudi, alle 

ore 12:45 circa.   

Ore 16:30 circa fine attività.   

Saluto di Commiato e ritorno alle proprie destinazioni.   

 
Tutte le escursioni e le attività naturalistiche saranno ampiamente alla portata di ogni allievo e non 

prevedono percorsi difficoltosi o particolarmente impegnativi, inoltre tutte le suddette attività ed 

escursioni saranno condotte da guide alpine e naturalistiche accreditate presso la Regione Piemonte 

e presso l’Ente Parco Alpi Marittime. 

Tenendo presente che il soggiorno e le relative attività si svolgeranno in ambiente alpino, si consiglia 

di portare con sé i seguenti materiali ed il seguente abbigliamento: 

✔ Zaino da escursione già pronto che contenga tutte le cose utili al primo giorno di soggiorno 

(pranzo al sacco e borraccia inclusi) 

✔ Pigiama lungo (saremo in montagna) 

✔ Scarponcini da trekking o scarpe da ginnastica (è importante che non abbiano la suola liscia)  

✔ Pile o felpe: 2 (di cui una possibilmente più spessa) 

✔ Giacca sportiva impermeabile  

✔ Una piccola torcia elettrica  

✔ Borraccia 
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Inoltre, ricordarsi di portare il necessario per il pernottamento (set toeletta, scarpe comode e 

ciabatte). 

La quota di partecipazione individuale è di euro 238,00. 

 

Si prega gentilmente di segnalare con una settimana di anticipo all’Educatore di classe o al referente 

progetto accoglienza educatrice Colangelo Laura (in questo caso tramite e-mail al seguente indirizzo 

di posta elettronica: lcolangelo@cnuto.it) ogni intolleranza alimentare, allergia o necessità 

farmacologica. 

 

Tutto ciò che concerne le modalità e i tempi di pagamento della quota individuale di partecipazione 

sarà comunicato attraverso la bacheca del registro elettronico di classe. Ogni allievo dovrà poi 

consegnare al proprio Educatore la ricevuta dell’avvenuto pagamento. 

 

 Si invitano i genitori a compilare il modulo di adesione allegato che dovrà essere consegnato entro 

e non oltre il 15.09.2023. 

 

Si ringrazia per la cortese collaborazione. 

 

 

LA RETTRICE DIRIGENTE SCOLASTICA 
                                  Prof.ssa Maria Teresa FURCI 

 

 

 

 

Rif. L. Colangelo 

 

 

mailto:lcolangelo@cnuto.it
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Modulo adesione soggiorno Parco delle Alpi Marittime classi prime sec.I gr a.s. 2023/24 

 

 

I sottoscritti …………………………………………………….. e ………………………………………………………. 

genitori dell’alunno/a …………………………………………………………….., classe ………………………….. 

sottoscrivono la loro adesione per il soggiorno di accoglienza presso il Parco delle Alpi Marittime, 

che si svolgerà dal ……… al ……….  settembre 2023. 

 

Recapiti telefonici. 

………………………………………………… 

……………………………………………….. 

 

 

Torino, lì_____________________________ 

 

                                                                                           Firma  

 

                                                                                        _______________________________ 

                                                      

                                                                                       ________________________________ 


